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Hovedstyret 2016-17 og kontaktpersoner

Navn

Johan Smit

Frode Berg
Christina Waldenstram
Cesilie Olsen
Thomas Hgaiseth
Joran Mobaek

Stian Lgnberg
Christine Hanes
Heidi T. Flatebga
Christina Waldenstrom
Frode Berg

Morten Sem

Rune Asle Andersen
Kristian Hyni
Sebastian Stensrgd
Caroline Laurendz
Dana Goldbach
Ellinor Kjeer Holt
Gro Dahler

Ole Kristian Gurholt

Telefon E-post

922 95 839 post@siljanil.no

992 39 765 frode.berg@skole.skien.no
926 54 907 c.waldenstrm@gmail.com
982 87 229 cesilie.olsen@gmail.com
971 68 589 thomas.hoiseth@huh.no
478 78 080 joran@skienror.no

948 17 424 stloenbe@online.no

934 49 028 christinehanes@hotmail.com
971 26 991 heidi@flatebo.no

926 54 907 c.waldenstrm@gmail.com
992 39 765 frode.berg@skole.skien.no
900 22 307 morten.sem@learn.no

908 99 480 ruan@statoil.com

924 53 596 kristian.hyni@gmail.com
952 78 480 sebbe-fcb@live.no

454 64 954 carolinelaurendz@gmail.com
905 10 062 danagoldbach@hotmail.com
922 93 029 ellinor3748@hotmail.com
908 31 072 grdahler@online.no

416 25 711

Fotballen ruller igjen — for sma og store

Tekst: Frode Berg

A-laget er tilbake

Denne sesongen har vi et A-lag, noe vi er veldig
glade for!

Laget bestar hovedsakelig av Siljan-gutter, og
mange «utvandrede» spillere er igjen tilbake i
Siljan. Laget trenes av Brede H. Ronningene
og Viljar Resholt Myhra, begge Siljan-gutter.
Vi setter stor pris pa & ha et A-lag i klubben
igjen, spillerne er gode forbilder for vare yngre
spillere og flere av dem er ogsa trenere pa SIL

Xtra.

Foto: Frode Berg
Keepertrening pa SILXtra

www.siljanIL.no

Fotballen ruller igjen

De eldste lagene vare har trent siden januar,
og rett far paske var alle vare lag i gang med
treninger og etter hvert kamper. Rundt 130
Siljan-spillere er i aksjon i ar, fra de minste pa
fem-seks ar og opp til A-laget. | tillegg er det
samlet en gjeng Old boys- og Old Girls-spillere
innendgrs hver uke.

Vi har lag som spiller bade 3’er, 5’er, 7’er og
11’er-fotball denne sesongen.

Foto: Frode Berg

FULL FART IGJEN: Né er det full fart med kamper i Siljan
Idrettspark igjen. Her er det Nikolai Tveiten fra G11 i
aksjon i fior hgst.
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Vi har stort fokus pa Fair Play et sveert
viktig omrade innenfor fotballen — bade lokalt,
nasjonalt og internasjonalt. Alle lag skal ha
fokus pa dette, i alle sammenhenger som
trening, kamp og foreldremeater — i det hele tatt
alle steder der laget er samlet.

Fair Play er viktig for spillere, trenere og
lagledere og ikke minst alle pa sidelinja som
foreldre, sgsken, besteforeldre og alle andre.
Vi skal veere gode forbilder — bade pa og
utenfor banen.

SIL Xtra

Ved siden av ordinzere treninger og kamper for
de forskjellige lagene vare, har vi fortsatt med
SIL Xtra, som er et ekstra treningstilbud til de
som gnsker det i alderen 7 til 16 ar.
Treningene er en gang i maneden og rundt 30
spillere er pameldt denne varen. Her trener
spillerne pa tvers av alder, noe som er svaert
positivt bade sportslig og sosialt. Samtidig far
de god veiledning av A-lagsspillerne Isak
Overbwa, Joakim Christensen og Henry
Pedersen, samt Viljar Rosholt Myhra
(reservekeeper Odd og trener A-laget) og Sara
Idris (Ureedd, tidl. Siljan).

Foto: Frode Berg

Gode forbilder

Gode forbilder har vi flere av i Siljan, ikke minst
dommerne vare.

| vares tok flere av de eldste jentene i klubben
klubbdommerkurs (se bildet),

mens noen av de eldste guttene har tatt kurset
tidligere.

www.siljanIL.no

Foto: Lasse Hansen

BLE KURSET: Anine Lykseth, Sofie Eriksrad, Synne
Usterud Hgiseth, Hanne Hovden, Mari Forsberg og Sofie
Marlene Rasch tok Klubbdommer-kurs i vares.

De dgmmer hjiemmekampene til vare
aldersbestemte lag. Det blir lagt merke til, og vi
far veldig mange positive tilbakemeldinger fra
vare motstandere som er pa besgk i Siljan.

Kretsdommere
Vi har ogsa trioen Nikolai Bentsen, Joakim
Bentsen og Amund Vaagland som er
kretsdommere pa andre sesongen og

er med i fotballkretsens
utviklingsgruppe, etter & ha startet
opp som klubbdommere.

| tillegg har Martin Berge Pedersen
vendt tilbake til Siljan, bade som
spiller og dommer, noe som gjgr at
vi har hele fire kretsdommere.

Det er veldig positivt.
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KLUBBDOMMER

FAIR
PLAY

Full fart!

Fram til St. Hans, og deretter fra medio august
og ut oktober vil det vaere full fart pa den flotte
kunstgressbanen var.

Vi haper at du vil komme a se lagene vare
i aksjon! Da vil du oppleve idrettsglede,
engasjement blant store og sma og kanskje
treffer du naboen der ogsa?

Vi gnsker at Siljan Idrettspark skal veere en
sosial samlingsplass for alle aldre, og vi haper a
se deg der!

Velkommen til Siljan Idrettspark denne
sesongen!

Sportslig hilsen Frode Berg, leder Siljan fotballgruppe
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Siljan Idrettslag i Borgertoget 5o

17. mai

A-laget er fanebeerer i arets borgertog og vi
vil gjerne ha med alle, bade store og sma!

La barna ha pa seg Siljan-drakta eller SIL-
treningsdressen, og still opp i Borgertoget!

Oppmaote pa Brekkeby vgs som tidligere, for
narmere informasjon folg med pa

P.- www.siljanil.no og facebook!
K Slik far du oversikt over kamper i
: Siljan Idrettspark
e Kampoversikt finne du her: www.siljanil.no
Deretter gar du pa fanen «Fotball» og sa D'sco,N
«Kamper Siljan Idrettspark». Disco’n i Siljan er et tilbud for barn i 5-8
klasse, hvor de kan treffes og vaere sosiale.
Vi ensker at Siljan Idrettspark skal veere en Disco dager er fredager kl. 18 - 22.
sosial samlingsplass for alle aldre, og vi haper
d se deg der! De siste gangene har vi i tillegg hatt et tilbud i
| ; Al B 2etg. med bordtennis, div. brettspill og ps2 med
E’n" Velkommen til Siljan Idrettspark blant annet Buzz og singstar. Noe som har veert
\ denne sesongen! veldig populeert hos barna.

. For a kunne ha et tilbud i 2etg er vi avhengige
Sen 1orgruppasiL og SHL at foreldrene stiller som vakter.

Seniorgruppa i Siljan Idrettslag og Siljan Det er sosialt og en fin mulighet til & bli bedre
Historielag har mater i 2016 med disse datoer: kjent med barna.

B Sportslig hilsen Frode Berg, leder Siljan fotballgruppe

3. mai kl 12 i hallen

. L Disco datoer for sommeren:
7. juni kl 12 avslutning i Bathuset

20 mai

Alle er hjertelig velkommen! 10 juni
y For mer informasjon ta kontakt med: . _
Ole Kristian Gurholt, tif: 416 25 711 Kan du stille som vakt, ta kontakt med:

Caroline Laurendz, TIf: 905 10 062.

SILJAN
IDRETTSLAG CRASROT

ANDELEN
ST@TT 0SS MED DIN GRASROTANDEL!

¥ NORSK TIPPING

Bli Grasrotgiver i dag! Du kan bli grasrotgiver i alle
Norsk Tippings kanaler eller ved a sende

SMS «Grasrotandelen 975839028 til 2020




«.M..Mm T .i.xw.m.mMWMm T

Takk til D amegrupp al Vi vil gjerne ha flere medlemmer ogsa, sa har

Tekst: Frode Berg dy lysf sa°' ta 'gjerne kontakt med oss. | 2018 har
vi 50 ars jubileum” Kan Gro Dahler, leder for

Damegruppa er for tiden 15 medlemmer og har  damegruppa, fortelle.

mgte andre onsdag i maneden i mgterommet i

hallen. Damegruppa i Siljan IL gjer viktig dugnadsarbeid
Vi koser seg sammen og av og til far vi besgk av. som knapt synes utad. Og hvert ar gir de en
personer som viser ting og forteller om ting de pengesum til idrettslaget giennom deres arbeid.

interesserer seg for.
Denne gangen har damegruppa var gitt hele
“Intensjonen er selvfalgelig & samle inn litt penger 30 000 kroner til fotballmal 0g 20 000 kroner
til idrettslaget. Men like viktig er kosen og praten. .
. . ; ) i til styrkerommet!
Dugnader er vi ogsa med pa. | april skal vi ha
basar pa butikken.

Tusen takk for bidragene —
de kommer veldig godt med!

OO 0000000000000000000 0% 0% %000 %00 0 0% % 0% %% %% %’

A-laget med comeback i Siljan Idrettspark!

Vi har igjen et A-lag i klubben, og torsdag 28. april klokka 19.30 gjer laget
comeback pa Siljan Idrettspark.
Motstander er Sundjordet.
Siljan er tippet i toppen av sin avdeling i 7. divisjon.

Mgat opp og hei laget fram til seier
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Styrkerom

Apningstider, priser og registrering:

Pris: 600 kr per halvar + medlemskontingent
Aldersgrense: 16 ar

Apningstider: 07:00 — 22:00 alle dager

Treningslokalet er ikke betjent og alle ma ha
eget ngkkelkort for a trene.

Kontaktinformasjon for registrering, betaling og
ngkkelkort: Heidi Flatebg, heldl@flatebo no

ALLIDRETT SESONGEN 2016-17

2.- 7. klasse vil dersom det er interesse, fa

et tilbud i slutten av september til slutten av
april, der de kan fa kjennskap til mange ulike
aktiviteter. Som tidligere, vurderer vi spennende
aktiviteter ogsa denne gangen!

Aktiviteter vi velger det i denne omgangen

er avhengig av interesse, tilgjengelig
trenerkompetanse, samt krav til utstyr og
anlegg.

Vi trenger ogsa minst en forelder som er
ansvarlig pr kull fgr oppstart. Den/de er med pa
a planlegge programmet, gjgre avtaler, sette
opp vaktlister, kjgrelister etc.

Hvis ditt barn gnsker a veere med pa allidrett
send pamelding med navn og fadselsdato,
hvis du kan veere ansvarlig (lagleder) for ditt
barns kull send ogsa informasjon om dette til:

Sms: 922 95 839 eller epost: post@siljanil.no
Pameldingsfristen er 15 juni -
forstemann til molla!

Johan Smit, Siljan Idrettslag

www.siljanIL.no
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Utleie av idrettsalgets anlegg

Leiealternativer:

Gymsalen

Mgoterom B

Barneselskap i mgterom B og gymsal
Barneselskap i diskoteket
Ungdomsklubben (som mgterom)
Overnatting en natt

Andre arrangementer i hallen og
ungdomsklubben

Bruk av hallen (gymsalen) til stort
arrangement

Stoler og bord (ut av hallen)

Se siljanil.no for priser og informasjon!

Utleieansvarlig:
Christine Hanes -
934 49 028 / christinehanes@hotmail.com

Damefotball eller old boys!?

Vi trener fordi fotball er moro!
Har du lyst har du lov!

Damefotball trenes ons./sgnd. kl. 20-21
Old boys trenes man. 20:30-21:30 og ons. 21-22

Kontakt oss om du synes dette hgres spennende ut!

Damefotball: Merete Marker Hauge, tIf: 907 22 611
Old boys: Jarle Bge, tIf: 958 85 073

Aerobic for voksne i

idrettshallen
Allsidig trening, aerobic og step, for voksne i alle
aldre med Lene Kolstad som instruktar

Treningen er pa:
tirsdager og torsdager kl. 20.00 — 21.00.

Styrke/sirkeltrening:

Mandager 19-20:30 har skigruppa tilbud til

de over 14 ar som gnsker a trene styrke/
sirkeltreninger, her er det plass til flere om dere
har lyst til & veere med!

Nr.1 - 2016
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Skigruppa 2015 - 2016

Tekst: Gunnar Olsen

Vi har denne sesongen hatt en stor gruppe
skilgpere. | gruppen 7-16 har det veert 42
medlemmer og 6 trenere.

Ungdomsgruppa har bestatt av ca. 22
medlemmer, sa totalt teller skigruppa rundt 70
medlemmer. Det er helt fantastisk flott at sa
mange er med og trener pa ski!
Rekrutteringen har veert veldig bra, og det
haper vi den fortsetter med ogsa neste sesong.

Det har i tillegg til treningene veert stor aktivitet
pa skirenn.

Vi har hatt rundt 70 deltagere i Siljansprinten i
ar, en grliten oppgang fra i fjor. Heldigvis ble det
i ar nok sng til ogsa a arrangere Siljanrennet,
ogsa dette med rundt 70 deltagere. Det var
paskestemning i Igypa den helgen og mange
gode tilbakemeldinger pa arrangementet, som
forgvrig var et landsrenn og trakk deltagere fra
bade Telemark, Vestfold og Buskerud.

Foto: Frode Berg
SILUIANRENNET: Siljanlagpere

Mange av de yngre lgperne har ogsa deltatt pa
den lokale Sparebank1 cup’en, 5 renn rundt om
i Grenland, og vi hadde med 18 Igpere der pa
det meste.

| tilegg har noen av de stgrre deltatt i kretsrenn
og Vi har én Igper som i ar har gatt Norges Cup
for junior og deltatt pa Junior NM. (i Menn 18)
Lyslgypa har ogsa i ar blitt utbedret med
fyllmasse og drenering. Dette arbeidet fortsetter
utover sommeren i ar, og vi haper at hele lgypa

Ty

etter hvert skal bli tarr og fin for trening og
turgaere hele sommeren og hgsten.

Til tross for en kort sesong, har vinterens lgyper
veert veldig bra. Dette takket veere innkjgp av ny
loypemaskin.

Foto: Morten Sem

Ny lgypemaskin

Vi har fatt stette fra Gjensidigestiftelsen og fra
spillemidler gjennom Skiforbundet som gjorde
det mulig a investere i en relativt moderne
laypemaskin.

God og ivrig dugnadsand i skistyret har bidratt
til at Iosypene ofte har blitt kjart opp. Vi har ogsa
live oppdatering pa nar laypene kjgres med en
GPS lgsning som ligger pa nett.

Informasjon og lenker til live tracking ligger pa
Siljan IL Lysleype pa facebook.
https://lwww.facebook.com/lysloypeSIL/
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Vaktmester - SOKES

Siljan Idrettslag soker etter en vaktmester til fast
stilling!

Stillingsstarrelse og lgnn etter avtale.

Oppgaver avtales, men gjelder hovedsakelig
vedlikeholdsarbeid og smareparasjoner og
utbedringer.

Hares dette interessant ut?

Ta kontakt med:

Thomas - 971 68 589 / thomas.hoiseth@huh.no
Johan - 922 95 839 / post@siljanil.no

0 A

Idrettens dag!

Tirsdag 24. mai er det Idrettens

og Siljanfotballens dag, da haper

vi at du og mange du kjenner tar

turen til Siljan Idrettspark. Her

blir det Siljanlepet (gatelop),

presentasjon av idrettsklubber i bygda,

grilling, utlodning, kamper mellom
aldersbestemte Siljan-lag og mye annet!

Til alle brukere av anlegget!

Vi ber dere alle om a bentytte vei og
dere ferdes rundt pé idrettslagets a
kulestein skraningene.

?angbaner nar
nlegg, ikke gé i

Bruk vare oppsatte sgppelkasser, samt respekterer
innkjaring forbudt skilt oppe ved idrettshallen.

Alles Anlegg og alles ansvar!

Folg med pa www.siljanil.no og Siljan
IL pa Facebook for program nar det
nermer seg!

STOTT VARE
SpareBank 4 = m' -
SPONSORER, TELEMARK > _V.
DE STQTTER I GRENLAND
0SS! mini
Onsker du & veere med a pris S PA R @
stotte det lokale idrettslaget? Risin veien
Ta kontakt med Cesilie Olsen, ili
tI?: 9%,; 37 2,;9e e e g Slllansentere‘: LIETORVET
Yol 2o menimzec .
Rt Ekeberg Auto as ? FRITZOE
m = Sjekk@punkt P SHOCER
iumm”m Allum Transport AS
Sk : r : R/ R/ Kjell Olav Hoiseth
ien Rorleggerforretning A /NISING /NEGNSKAP AS
'TITT . RONNINGENE AS
GERIKE MASKINENTREPRENGR

FAR
Erik Tanche Nilssen AS

Distribuert til samtlige husstander i Siljan kommune

www.ronningene.no

Mob. 952 44 003
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