
Siljanhallen januar 2018 - februar 2018

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Søndag

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

18:30 - 19:30   
Fotball G11                

19:00 - 20:00                          
19:00 - 20:00  

Fotball J10/11                   19:30-20:30 
Oldboys/girls

21:00 - 22:00                  
Fotball A lag

18:30 - 19:30       
Fotball G10

20:00-21:00 
Oldboys/girls20:30-22:00 

Langrenn
20:30-22:00   

Oldgirls/boys

18:00 - 19:00       
Fotball G9

18:00 - 19:00        
Turn

19:30 - 20:30        
Fotball G13 20:00 - 21:00                  

Aerobic
20:00 - 21:00                  

Aerobic

17:15 - 18:00                  
Allidrett 5 år

17:00 - 17:45                  
Allidrett 3-4 år

17:00 - 18:00   
Fotball 8 år                 17:30 - 18:30 

Fotball 7 år 17:45 - 18:30       
Fotball 5-6 år                 


	Treningstid

