Siljanhallen januar 2018 - februar 2018

Mandag

Tirsdag

Onsdag Torsdag Fredag S@ndag

17:15 - 18:00
Allidrett 5 ar

17:00 - 17:45
Allidrett 3-4 ar

18:00 - 19:00
Turn

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00
Aerobic

20:00 - 21:00
Aerobic




	Treningstid

